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PASIF - AGRESIF RUH HALI

BEBEK OLUMLERI VE ERKEN DOGUM
HASTANE ENFEKSIYONLARINA SON
ARTIK SILDIRMEK DE KOLAY
ERKEN TANININ YENI YOLU

"KIZILOTESI TERMAL GORUNTULEN

EN BUYUK ADA,
GOKCEADA

1.ANTIAGING VE ESTETIK TIP KONGRESI

ANTIAGING saglikli yasama ve saglikli yaslanma felsefesi



ROPORTAJ

ENFEKSIYON OLUMLERINE SO

Haber: Nevra Alkncioghl

Hastane enfeksiyonlan, son dénemde yasanan bebek olimlerinden sonra en sik tartigilan
konulardan biri haline geldi. Hastane enfeksiyonlanndan kurtulmak igin gesitli yéntemler
gelistirilirken, lzrmirli Elektrik Mhendisi Erdem Dingsoy, 'Dr.Bio-Tron' isimli cihazlia MRSA olarak |
bilinen hastane mikrobunun tarihe kangacagin vurguladi. |

TUBITAK ve Ege Universitesi
tarafindan destekienen proje ile
uretilen Dr. Bio-Tron, havada asil
pargacik miktann onemli Blglde
azaltip; vinis, bakteri, sigara dumani,
toz gibi mikro partikdlieri minumum
seviyeye indiriyor. Cihaz hakkinda bilgi
veren Erdem Dingsoy, 2 il sdren
projenin hayata gegmesi ile hastangs
enteksiyonu kaynakh bebek olumiler,
yagam kayiplar ya da hastalann bagka
hastaliklara yakalanma risklerinin
azalacagin ifade etti
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Bize kendinizi tanitir risiniz? Bu cihazin
yaraficisi olarak projeye baglama
agamasi ile ilgili bilgi verir misiniz?

1977 lzmir dogumliuyum. Istanbul
Teknik Universitesi Elektrik
Mianendisligi  Bélomd'nden  mezun
oldum. Ege Universitesinde Elektronik
Muhendisligi Gzerine mastinmi
tamamladim. Doktorami enerji
teknolojileri Uzerine tamamladim. Bu
proje, yuksek lisans yaparken ortaya
gikti. Ege Universitesi Elektronik

Muhendisligindeyken negatil iyon
jeneratord yapmistm, Sadece negall
iyonlar atarak havadaki oksijeni agiga
cikartan bir sistemdi. Daha s

doktora projesinde  bunun :
negatil iyon degil tarkh alanlarda d
kullanilabilecedi Uzerine yodunla
Amacim; seralarda negatif iyonia
kullamip, yetigtirilen domates '-
bitkilerin daha vermii, dana kirmiziy
daha lezzelli olmasini saglamakti €
sirada eski bakanlardan Veysel Atasg
hastane mikrobu sebebiyle ha




yilimigti. Ben de hastanelerdeki bu
mikroba karg nasil Gnlem alinacagin
disindom, Sonugta bizim yaphdimiz
chaz havayl temizliyor, Sistemlerini
biraz daha geligtirerek, yenilikler
eklersem baganya ulaginm diye
dilsindim. Bunu da doktora prajem
plarak geligtirmeye karar verdim
Cnki doktora projesinin dinyada bir
yenilige yol agmas gerekiyar. Insanhga
katki saglamas gerekiyor. Hocalanm
larafindan destek gonince bu sistemin
hazirthdina basladim. Dlnyada bir
omeginin olup olmadigim araghirdim
Ege Universitesinde birlikte galigtgim
hocam Elekironik Bolomi Baskan
Prof. Dr. Metin Colakt. Bu cihazin
hastane aya( ve yaplan testlerde
Doc.Dr. Tayfun Dalbash ile cahighm.

Cihazin sagladiti faydalar nelerdir?

Cihaz, hastanelerdeki MRSA
mikroplarinin  dezenfeksiyonunda
kullanilyor, Bu mikrop, antibiyotikiere
direngli ve bir hastay 4-5 gdn gibi kisa
bir surede dldurebilecek kadar etkilidir,
llk. gun atesle baslayan hastahk, her 20
dakikada 2 kal gogalmakla ve 3. gunde
kani tesim almaktadir. 4. gunde de
hastayy bitkusel hayata sokmakladire
Ege Universitesi Mikrobiyoloji
Bélimd'nden alnan test raporlan
cihazin hastane hava kalitesinde
anemnli dedigiklikler yarattigin kanitlad:
MRSA denen hastane mikrobu glncel
antibivotiklerle engellenemez. Cocuk
dlimilerini biliyoruz. Siz, ivilesmek igin
bir hastaneye giltiginizde, oradan
gelen bir hastane mikrobu sizi Oyle
yakalivor ki antibiyotikle tedawvi
olammyorsunuz, Dolayisiyla dunyada
bunun bir takim gozUmiler
geligtiriliyor. Ama hep beli oranlarda
basar eide edimig. Zaten biz de bu
cihaz yaparken % 100 bir bagan elde
glmeyi disunmedik. Onemli clan bu
mikrobun olugma sahasin kisitlamak
Kulugka alaminda bu mikrobu yok
ederseniz baganya vaklagirsimz
Hastane mikrobu hava yoluyla

igin

bulagabllecedi gibi pek ok yoldan
riskl

bulagabilir. Biz bu minimize

ediyoruz

ren oir

Projenin hayata gegme

arashirma surecine Bl
surecle yapilan hagzirliklan anlatie
misine?

On aragtirmalarirmz sirasinda

durnyada, hastane mikrobunun geligtigi
yerler, sebepler, onlemenin metotlan

veé bu cihazin bulunmasi gereken
uniteleri aragtirdik, Bu cihazin galigtigin
belgelemek igin baz testler yapid.
Havayr solurken vlcudumuza her
santimelrekipte 200-300 tane
par¢acik ginyor. Bu cihazin nereye
konumlandirilmas: gerektigini
arashirdik. Hastane tipi cihaz 60
metrekup saatte havayr temizliyor
Daha once Gzerinde galistigim negatif
iyon jeneratora 1se 20 metrekare iGN
gecerli bir cihazdi, Bu proje
kapsaminda partikll sayaglann, hava
akimi Glgimand, oda haritas
gikarimasim ve cihazin tasanmin
yvaphk. Mikrobiyolojik testierle birikte
mikroskop altinda bu cihaz
galigmazken va gahgirken G aylik varileri
kargilagtirdik. Yodun bakim Onitesinde
elde ettigimiz istatistiksel wverileri
inceledik. Oda testieri yaptik. Odada
kendimiz loz yarattk wve bu cihaz
calgting o tozun yok olugunu Zledik
Bu cihaz havada bulunan sigara
dumam gibl yukld par¢aciklann yok
olmasimi saghyor. Sigara dumani
karbon zerreciklerl tagir ve bunlar C+
zerreciklerdir. Bunlara negatif yonlar
yollayarak artilan topraga disurduk
Boylece ortamda calsiwken ya da
uyurken kendinizi daha iyl
hissediyorsunuz

3 konusunda
ar Misiniz?

Cihazin hedeling

SU angeaic

Cihazimiz 1 il TUBITAK
tarafindan onaylandi. 15 adet Orettik
Bir talep durumunda yeniden dretilir
Simdiye dek 10-15 yere satigin
gerceklestirdik. Ingiltere'de  her wil
1000-2000 kisi bu yuzden oluyor
Turkiye'deki hastanelerin Ingiltere'deki

once

hastanelerden

saghk kogullan
agisindan daha kisith eldugunu,
nifusumuzun daha gok oldugunu ve
teknolojimizin biraz daha geride
oldugunu diglndrsek rakamlar
Turkiye igin daha katd olacaktr. Bu
yuzden daha dikkatl olmalyiz. Bir
bebek dunyaya en saf haliyle geliyor ve
ehnde olmayan nedenden olmesi
izdirap vericidir. Ddnya Saghk f)lguru
varilering gore hastanede yalan
hastalann %:3.1 ila %14.1'inde hastane
enfeksiyonu gelisebilmektedir
Geligmis toplumlarda bu enfeksiyonun
yilhk ek mahyeti 10 milyar dolar
civanndadir Bu agidan onlamlerin
arttinlmasi gerakmekiedir

Son olarak cihazin maliveli hakkinda

bilgi verir misiniz?

60 metrekUp saatte hava temizieyen Dr
Bio-Tron'un fiyati 600 Euro'dur
Hastanelerge, hava kalitesing onem
varilen bolimlerde, hijyen istenilen her
yerde Kkullanlabilin Spor salonlan
sinemalar, toplu alanlar, evier, ofisler,
guzellik salenlan, kahveler, restoraniar
bu alaniann baginda gelmektedir,
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